i % . Gemeinsam halten wir uns fit und
verbessern unsere sportlichen Fahigkeiten.
Dabel leiten unsere Trainer*innen live durch
das Training und stehen euch mit Rat und Tat zur Seite.
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Ab dem 17.02.2021 Videoplattform “Zoom”

Immer mittwochs von 15:00 - 15:45 Uhr Meeting-ID: 975 3805 7568
Kenncode: 741 849
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o Ji Kinder im Alter zwischen 8 und 12 Jahren, ﬁ b

jingere konnen sich gerne ausprobieren.

SCHAUT VORBEI,
WIR FREUEN UNS AUF EUCH!

Hier geht es zu dem Live-Training: albaberlin.de/live-training



